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Pays de la Loire

Buna ziua!

Buongiorno !

Olá!
Hallo! ¡Hola!

Hello!
Bonjour !

merhaba!

cześć!

ريخلا حابص !
γεια!

Hei!

Pozdrav!

您好！

привет!

Des enseignants natifs : Écosse, Grande-Bretagne, Portugal,  
Allemagne, Italie, Mexique, Japon…

Des formules adaptées à mon emploi du temps :  
horaires flexibles, cours en visio ou en présentiel

Des programmes sur-mesure qui répondent à mon besoin

Des pédagogies actives pour m’aider à réussir :  
jeux de rôles, mises en situation…
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Ma formation 
personnalisée 

en langues

LE CNAM M’OFFRE PLUS

TA
UX DE SATISFACTION          DE NOS APPRENANT

S 100%
(sept 24 à juillet 25)



COURS INDIVIDUELS /  
PROGRAMME PERSONNALISÉ

FORMATION 
ÉLIGIBLE AU CPF

FORMULE 
20, 30 ou 40 h DÉMARRAGE 

À TOUT MOMENT DE L’ANNÉE

Anglais, allemand, espagnol, 

italien, portugais, chinois, japonais...

 PRÉREQUIS
Pas de prérequis, accessible à tous niveaux.

 OBJECTIFS
Améliorer ses pratiques de communication orale et écrite. Mettre 
à niveau ses connaissances : grammaire, vocabulaire, écrit, oral. 
Préparer une certification.

 MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Test de niveau en ligne en amont. Evaluation finale sous forme de 
présentation orale. Possibilité de passer une certification en fin de 
formation : Toeic pour l’anglais, CLOE pour l’italien, l’espagnol et 
l’allemand.

 DURÉE
Entre 6 et 12 mois selon le nombre d’heures préconisé. Séances à la 
carte de 20h à 40h + travail personnel accompagné.

 MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS 
Entrées et sorties permanentes de septembre à juin.

 MÉTHODES MOBILISÉES 
Cours individuels sur mesure, pédagogies actives : jeux de rôles, mises 
en situations... 
Formules en visio ou en présentiel, enseignants natifs et expérimentés

 FINANCEMENTS POSSIBLES
• �A titre individuel
• �Au titre du plan de développement des compétences de votre entre-

prise

 �TARIFS (montants éxonérés de TVA, valables de septembre 2025 à août 2026)
20h : 1700 € 30h : 2550 € 40h : 3400 €

 �TARIFS CERTIFICATION
Toeic 4 skills : 150 €	 CLOE : +132 €

 ACCESSIBILITÉ PUBLIC HANDICAPÉ  
Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de 
handicap. Un référent Cnam est dédié à leur accompagnement  
(handi@cnam-paysdelaloire.fr)

COURS INDIVIDUELS /  
PROGRAMME 
PERSONNALISÉ

 PRÉREQUIS
Niveau A2.

 OBJECTIFS
Améliorer ses pratiques de 
communication orale et 
écrite. Mettre à niveau ses 
connaissances : 
grammaire, vocabulaire, 
écrit, oral. Préparer une 
certification.

 MODALITÉS 
D’ÉVALUATION 
Test de niveau en ligne en 
amont. Evaluation finale 
sous forme de présentation 
orale et passage de la 
certification Toeic 4 skills 
en fin de formation.

 DURÉE
Entre 6 et 9 mois.  Séances 
à la carte + travail 
personnel accompagné.

 MODALITÉS ET 
DÉLAIS D’ACCÈS 
Entrées et sorties 
permanentes de septembre 
à juin.

 MÉTHODES 
MOBILISÉES 
Cours individuels sur 
mesure, pédagogies 
actives : jeux de rôles, 
mises en situations... 
Formules en visio ou en 
présentiel, enseignants 
natifs et expérimentés

 FINANCEMENTS 
POSSIBLES
Au titre du CPF (Compte 
personnel de formation)

 TARIFS (montants éxonérés 
de TVA, valables de septembre 
2025 à août 2026)
Pack 20h : 1500 € (17 h de 
cours particuliers + 3h 
d’examen + accès illimité à 
notre  plateforme 
e-learning) 

 ACCESSIBILITÉ 
PUBLIC HANDICAPÉ  
Nos formations sont 
accessibles aux personnes 
en situation de handicap. 
Un référent Cnam est dédié 
à leur accompagnement : 
handi@cnam-paysdelaloire.fr

COURS INDIVIDUELS
NANTES
02 40 16 10 69 
espacelangues@cnam-paysdelaloire.fr

FORMATIONS ENTREPRISES
TOUTES VILLES  
EN PAYS DE LA LOIRE
02 40 16 10 95
entreprises@cnam-paysdelaloire.fr
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FORMULE EN VISIO OU EN PRÉSENTIEL

• �Le Cnam vous propose des formations 
sur mesure, en adéquation avec vos 
objectifs d’entreprise.

• �Une étude de votre demande 
permettra de structurer une réponse 
pédagogique adaptée.

• �Les actions de formation peuvent être 
dispensées dans vos locaux ou au 
Cnam, en présentiel ou en visio via 
internet, en groupe ou en individuel.

• �Possibilité de préparer et  passer une 
certification de langues : Linguaskill, 
Toeic, certification CLOE

Pour les entreprises, 

des formations 
sur-mesure !

bit.ly/CnamFormationLangues

ILS ONT SUIVI  
NOS FORMATIONS,  
ILS TÉMOIGNENT 

Anglais
PACK CPF 20 H 


