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Durée de la formation

42 heures

Modalités

•  Présentiel

Éducation thérapeutique du patient
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Le Cnam Pays de la Loire

Présentation

La formation vise à développer des compétences relationnelles, pédagogiques, 

méthodologiques, organisationnelles et d’animation auprès des personnes 

atteintes de maladie(s) chronique(s) dans le cadre de l’Education Thérapeutique 

du Patient.

OBJECTIFS

 Définir l’éducation à la santé,

 Définir l’éducation thérapeutique et connaître les orientations stratégiques (HPST, 

ARS, HAS…),

 Intégrer les notions réglementaires et législatives de l’éducation thérapeutique,

 Distinguer et maitriser les étapes déterminantes à l’élaboration d’un diagnostic éducatif 

partagé,

 Adopter un style de communication favorisant l’expression et la motivation du patient,

 Développer une démarche pédagogique et d’animation auprès du soigné lors d’

entretien

 Proposer un contenu d’accompagnement respectant les besoins spécifiques du patient

 Evaluer le programme d’ETP proposé,

 Communiquer efficacement avec les partenaires soignants,

 Développer un maillage sur le territoire entre professionnels de santé.

 

POINTS FORTS

 Intervenants professionnels de l'ETP et patient partenaire

 Ateliers pratiques liés l’activité professionnelle

 Partage avec les pairs en formation

 

INTERVENANTS

L’intervenante est titulaire d’un MASTER Formation en Santé et Eduction thérapeutique 

du Patient, et dotée d’une expertise dans l’accompagnement d’équipe de 

professionnelle pour construire et améliorer leur programmes d’ETP. L’équipe est 

complétée par un patient partenaire en ETP.
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