Projet personnel et professionnel : auto-
orientation pédagogique

Présentation

Enjeux

Vous étes dans une phase de transition professionnelle, de reconversion ou
d'insertion professionnelle ? Cet enseighement est pour vous !

L'approche pédagogique place l'auditeur au centre de l'action en I'amenant a explorer
et & éprouver ses propres ressources et les ressources de son environnement en
vue de construire un PPP dans un monde indéterminé et interconnecté. Elle
implique la passation de nombreux outils, exercices et tests dont les résultats
constituent le caeur du mémoire et du poster (situations d'apprentissage expérientielles
et intégratives). Des absences répétées pénaliseront donc l'auditeur.

Outils pédagogiques : récit de vie, études de cas, études de textes, mises en situation
individuelles et collectives, tests psychométriques, serious game.

Cette UE offre une démarche globale d'orientation professionnelle permettant de
construire activement son projet.

Admission

Pré-requis
Formation(s) requise(s)

L'inscription a FPG003 Projet Personnel et Professionnel : auto-orientation pédagogique
n'exige aucun prérequis.

Cependant, l'auditeur doit s'inscrire dans une démarche positive vis-a-vis de lui-méme
(mieux se connaitre au travers de ses compétences, traits de personnalité, etc.), vis-a-

| echam Le Cnam Pays de la Loire

Pays de la Loire

https://www.cnam-
paysdelaloire.fr/

e cham

Pays dela Loire

1/2


https://www.cnam-paysdelaloire.fr/
https://www.cnam-paysdelaloire.fr/

vis des autres (se confronter au regard des autres, etc.) et vis-a-vis de son futur métier
(confronter ses représentations a la réalité, etc.).
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